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PREPARACIONES PARA ESTUDIOS ECOGRAFICOS (ULTRASONIDO, DOPPLER) 

 

 

LA SIGUIENTE INFORMACION ES INDISPENSABLE PARA EL BUEN TÉRMINO DE SU EXAMEN, 

POR FAVOR ESTE SEGURO DE LEERLA Y COMPRENDERLA POR COMPLETO, DE LO 

CONTRARIO COMUNIQUESE A NUESTRO PBX 7041234 

 

• Ultrasonido de abdomen total requiere ayuno de al menos 4 horas y vejiga llena (tomar 

líquidos no gasificados, abundantes, hasta lograr vejiga llena). 

 

• Ultrasonido de abdomen superior, de hígado, vías biliares y Elastografía de Hígado: 

ayuno de al menos 4 horas. 

 

• Ultrasonido Renal, de vías urinarias y Pélvico: vejiga llena (tomar líquidos no 

gasificados, abundantes, hasta lograr vejiga llena). 

 

• Doppler Portal, Renal y Mesentérico: requieren ayuno de al menos 4 horas. 

 

• Los demás estudios ecográficos (tejidos blandos) y Doppler no requieren ayuno ni 

repleción vesical (aguantar ganas de orinar). 

 

• BACAF de tiroides, seno y Tru-cut de seno: suspender ASA (aspirineta) 5 días antes.  

Traer estudios previos de imagen. 

 


